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Cotemar, espacio 100% libre de humo de tabaco 
 

14 de septiembre de 2023. 
 
 
Ciudad de México, México.- Grupo Cotemar fue certificado por la Secretaría de Salud, a través de la Comisión Nacional 
Contra las Adicciones (Conadic), como Espacio 100% Libre de Humo de Tabaco y Emisiones. 
 
De esta manera, la autoridad sanitaria acredita que la totalidad de las instalaciones de Cotemar son Espacios 100% 
Libres de Humo de Tabaco, por lo que no se puede fumar en ninguna instalación de la empresa, conforme a lo 
estipulado en la Ley General para el Control de Tabaco (LGCT), pues es perjudicial en todas sus modalidades y no 
existe un nivel seguro de exposición al tabaco. 
 
Asimismo, para apoyar a quienes quieren dejar de fumar, Cotemar cuenta con una Clínica de Fumadores con el objetivo 
de brindar atención a colaboradores con problemas relacionados con el tabaquismo. La Clínica está integrada por un 
equipo de profesionales, capacitados en prevención, manejo y control de pacientes con dependencia al tabaco, donde 
los colaboradores que acuden voluntariamente reciben atención personalizada bajo un programa que incluye atención 
médica, reemplazo de adicción a la nicotina y acompañamiento psicológico. 
 
De acuerdo a la Organización Mundial de la Salud (OMS), el tabaco mata hasta a la mitad de las personas que lo 
consumen; se estima que cada año, más de 8 millones de personas fallecen a causa del tabaco y más de 7 millones 
de estas defunciones se deben al consumo directo de tabaco y alrededor de 1.2 millones son consecuencia de la 
exposición de no fumadores al humo ajeno. 
 
Cotemar refrenda su compromiso de promover hábitos de vida saludable que buscan impulsar la calidad de vida de 
sus colaboradores y sus familias. 
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Acerca de Cotemar, S.A. de C.V. 
 
EXPERIENCIA, EFICIENCIA, ENTREGA Y EMPATÍA SOCIAL NOS DEFINEN 
 
Somos una compañía 100% mexicana fundada en 1979 que brinda soluciones integrales para la exploración y producción (E&P) costa afuera, desde el soporte operacional 
hasta proyectos de diseño y construcción costa afuera. 
 
Nuestra experiencia e infraestructura, única en el Golfo de México, nos posiciona como la mejor opción, colaborando con nuestros clientes y ayudándolos a superar sus retos, 
maximizando el retorno de la inversión.  
 
Impulsados por nuestra cultura de colaboración y convertir los retos en grandes oportunidades. Ejecutamos proyectos de forma segura, eficiente y en tiempo, nuestros más de 
43 años de trayectoria nos respaldan. One stop to get it done, and done right.  
 
Visita nuestra página web: www.cotemar.com.mx Redes sociales: https://www.facebook.com/COTEMAR.Oficial/ / https://twitter.com/CotemarOficial / 
https://www.linkedin.com/company/cotemar / https://vimeo.com/user52605752  

 

Contacto: Israel Ramón Estrada Vidal irestradav@cotemar.com.mx / Cel. 938-124-7926. 


