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Cotemar recibe el Reconocimiento Empresa Saludablemente
Responsable y el Distintivo Organizacién Saludable 2020

8 de septiembre de 2021

Ciudad de México, México.- Por segunda ocasion consecutiva, Cotemar recibié el Reconocimiento Empresa Saludablemente

Responsable, RESR® otorgado por el Consejo Empresarial de Salud y Bienestar, CESyB, el organismo que promueve la salud y
los entornos favorables al bienestar en el lugar de trabajo desde hace once afios.

Asimismo, Cotemar obtuvo el nivel 5 (un nivel mas que en 2020) “Modelando Conducta” del Distintivo Organizacién Saludable,

ORS® 2020, un programa de 8 etapas que representan diferentes estadios en el desarrollo de una estrategia de prevencion de
la enfermedad y promocion de la salud en el lugar de trabajo.

“La obtencion del nivel 5, Modelando Conducta, significa que en Cotemar hemos trabajado arduamente para establecer estadios
de conducta y medicion del presentismo, asi como para mejorar la salud mental de nuestros colaboradores. Para nosotros, es
sumamente valioso recibir este reconocimiento, especialmente este afio en el que la pandemia ha presentado desafios inusuales
a nivel fisico y emocional para nuestros colaboradores y nuestra comunidad”, sefialé una fuente interna de Cotemar.

Cotemar cuenta con un compromiso permanente con el bienestar de su gente, al promover un ambiente de trabajo sano, seguro
y saludable.
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Acerca de Cotemar, S.A. de CV.
EXPERIENCIA, EFICIENCIA, ENTREGA Y EMPATIA SOCIAL NOS DEFINEN

Somos una compaiiia 100% mexicana fundada en 1979 que brinda soluciones integrales para la exploracion y produccion (E&P) costa afuera, desde el soporte operacional
hasta proyectos de disefio y construccion costa afuera.

Nuestra experiencia e infraestructura, tnica en el Golfo de México, nos posiciona como la mejor opcién, colaborando con nuestros clientes y ayudandolos a superar sus retos,
maximizando el retorno de la inversion.

Impulsados por nuestra cultura de colaboracién y convertir los retos en grandes oportunidades. Ejecutamos proyectos de forma segura, eficiente y en tiempo, nuestros mas de
40 afios de trayectoria nos respaldan. One stop to get it done, and done right.

Visita nuestra nueva pagina web: www.cotemar.com.mx Redes sociales: https://www.facebook.com/COTEMAR.Oficial/ / https://twitter.com/CotemarOficial /
https://www.linkedin.com/company/cotemar / https://vimeo.com/user52605752

Contacto: Israel Ramén Estrada Vidal irestradav@cotemar.com.mx / Cel. 938-124-7926.
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